bbs S

narnberg

peiseplan vom 08.04.2024 bis 03.05.2024

Rickmeldung bitte bis spatestens

Freitag, 15.03.24

KW 15 08.04.24 - 12.04.24 KW 15 KW 16 15.04.24 -19.04.24 KW 16
Montag Riebelesuppe Gluten, Ei Rucola Cremesuppe Milch
I
Hauptessen Alaska Seelachs paniert Gluten, Fisch Kéttbullar (Rind) mit Butterkartoffeln Gluten, Milch
mit Puree und Salat Milch und Salat
Il
Alternativessen Gemiseschnitzel mit Piree Gluten, Milch Kartoffeltaschen mit Tomatendip Milch
und Salat und Salat
Dessert Obst Obst
Dienstag Broccolicremesuppe Gluten, Milch /
l.
Hauptessen Spaghetti mit Rinderbolognese, Gluten, Milch, Sellerie Ungarische Gulaschsuppe (Rind) Gluten, Sellerie, Senf
Parmesan und Salat mit Brotchen
1.
Alternativessen Spaghetti mit Tomatensof3e, Gluten, Milch, Sellerie Nudeln mit Pesto 22{6( Gluten, Milch, Niisse
Parmesan und Salat und Salat
Dessert Stracciatella - Joghurt Milch Pudding Milch
Mittwoch ButterkléRchensuppe Gluten, Ei, Milch Maultaschensuppe Gluten, Sellerie, Ei
I
Hauptessen Schaschlik (Schwein) mit Sellerie Schweinebraten mit Klof3 Gluten, Sellerie
Reis und Salat und Salat
Mos.: Hahnchenschaschlik Sellerie Mos.: Putenbraten Gluten, Milch, Sellerie
Alternativessen Kichererbsen - Kokos - Curry e [( . / Kartoffel,- Gemuse - Auflauf " Milch
mit Reis und Salat (/ mit Salat
Dessert Donut Milch, Gluten Eis Milch
Donnerstag Spargelcremesuppe Milch , Gluten Waldpilzsuppe Milch
l.
Hauptessen Apfelstrudel Milch, Gluten, Ei Geflllte Paprika (Pute) mit Reis, Gluten, Sellerie, Ei, Senf, Sesam
mit VanillesolRe TomatensofRe und Salat
Gluten, Milch, Sellerie
Il Sl /
Alternativessen Ofen - Gnocchi Ei, Milch Mexikanischer Gemusereis g, Y /
mit Salat mit Salat
Dessert Bircher Musli Milch, Gluten Heidelbeere - Quark Milch
Freitag GrieRsuppe Milch, Gluten, Sellerie Pfannkuchensuppe Ei, Gluten, Milch, Sellerie
I Mie - Nudeln mit Gemuse ”3@(( Gluten, Soja Camembert mit Preiselbeeren Milch, Gluten
Hauptessen und Salat made und Baguette
oder Sandwich I Gluten oder Sandwich Gluten
Dessert Bounty ] Milch, Soja Knoppers Milch, Gluten

Anderungen Vorbehalten

Z= Zusatzstoffe (Siehe Aushang)







